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Datos personales
Apellidos: Abelairas Gómez Nombre: Cristian
DNI: 34636849E Fecha de nacimiento: 29/12/1986
mail:   cristianabelairasgomez@gmail.com

Situación profesional actual
Organismo: Universidad Europea del Atlántico
Facultad: Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento: Área de Deporte
Dirección postal: C/Isabel Torres 21, 39011 – Santander
Teléfono: +34  618824297
email: cristianabelairasgomez@gmail.com 

Líneas de investigación
Salvamento y Socorrismo., Educación Física

Titulación de mayor nivel: Doctor por la Universidad de Vigo
Máster universitario en formación del profesorado de educación secundaria obligatoria y bachillerato, 
formación profesional y enseñanzas de idiomas por la Universidad de A Coruña
Máster Universitario en Investigación en Actividad Física, Deporte y Salud por la Universidad de Vigo
Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte por la Universidad de A Coruña (con maestría 
en Salvamento acuático).

Datos relevantes académicos 
o científicos:

. Contratado predoctoral por la Universidad de Vigo (2012/2014).

. Revisor de artículos de las revistas Injury Prevention y Emergency Medicine Journal, ambas indexadas 
en el Journal Citations Report.
. Codirector de tesis doctorales: Tesis doctoral: La reanimación cardiopulmonar en escolares: estudio 
observacional de su ejecución. Doctoranda: Marta Casillas Cabana. Directores. Roberto Barcala Furelos, 
Cristian Abelairas Gómez. Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad.  Tesis doctoral: Estudo 
da influência de um plano de educação física estruturado no perfil de desenvolvimento psicomotor dos 
alunos em idade pré-escolar. Doctorando. Hélder José Teixeira Costa. Codirectores. Roberto Barcala 
Furelos, Cristian Abelairas Gómez. Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad
. Director del proyecto de Innovación educativa E-RCP “Diseño y puesta en práctica de una aplicación 
móvil como herramienta de formación y estudio para el alumnado del Grado de Educación Infantil en 
la materia “Educación. Desenvolvemente motor” concedido en la convocatoria a la innovación educativa 
de la Facultad de CC. de la Educación y el Deporte de la Universidad de Vigo según resolución decanal 
2013.
. 3 premio internacional a la investigación en Medicina del Deporte. Universidad de Oviedo. 2013
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